
先天性心脏病 

   1、什么是先天性心脏病？ 

先天性心脏病顾名思义是与生俱来的一类疾病，它是因为宝宝的心脏在胚胎发育过程

中出现异常，常见的先天性心脏病有房间隔缺损、室间隔缺损、动脉导管未闭等，还有诸如

法络四联症、先天性大动脉转位等复杂心脏畸形； 

 

2、先天性心脏病一般有什么症状？ 

    患有先天性心脏病的宝宝往往比同龄孩子发育迟缓，没有其他同龄孩子那么活泼好动，

平素里免疫力也较差，经常出现发烧感冒的症状，而且还不容易好；更严重的可能出现活动

后嘴唇发紫，呼吸困难，喜欢蹲在原地不动等。 

             

3、发现先天性心脏病后该怎么办？ 

    发现先天性心脏病后也不必过于惊慌，并非不治之症，及时带孩子到胸心外科咨询专

业建议，经专业评估确需手术干预的及时手术，切勿拖延，大部分简单先天性心脏病可以通

过微创介入手段治愈，只有部分复杂先天性心脏病需要传统开胸手术。而暂不需要手术治疗

的则需要定期到医院复查，观察病情变化，胸心外科医生会告知您相应的复查方案。 
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